Qualifikation:

Leistungen:

Referenzen:

Sportliche Erfolge:

Kontakt:

Guido Vroemen: Sportmediziner, Triathlon Trainer
Edwin Achterberg: Sportmediziner; Bewegungswissenschaftler

Belastungstests (VO2max, Leistung, etc.)

Trainings- und Ernahrungsberatung

Trainingsplanung

Personal Training

Sitzoptimierung (Video)

Seminare

Sportmedizinische Betreuung und Rehabilitationsbehandlungen
Sportmedizinische Untersuchungen

Hollandische Triathlon Union

Hollandische Rad Union

Skil Shimano Rad Team

Discovery Channel Marco Polo Rad Team

AA Rad Team

Yvonne van Vlerken (1. Ironman Roth 2007, WC Duathlon)

Guido Vroemen:

2-facher Ironman Almere Finisher
Powerman Zofingen

20-facher Marathon Finisher
Subtop Duathlon

Rad Amateur A-Lizenz

Edwin Achterberq:
Ironman Almere
Aktiver Amateurradsportler

SMA Amerongen

Industrieweg Noord 4-D

3958 VT Amerongen

The Netherlands

Phone: 0031-(0)343-410180

Fax: 0031-(0)847-125630

Mobile Guido Vroemen: 0031-(0)626276259
Mobile Edwin Achterberg: 0031-(0)629522362
E-mail: info@sportarts.org

Web: www.sportarts.org




